
E-ADAPTASYON
 65+ YAŞ DİJİTAL
OKURYAZARLIK

EĞİTİM PROGRAMI

Gülten Betül Kazanci
E-Ticaret ve Yönetimi 



BUGÜN NE
ÖĞRENECEĞİZ?

E-DEVLET

E-NABIZ

MHRS



✔ Zaman Kazandırır

✔ Kolay Kullanım
 
✔ Sağlık Bilgilerine Hızlı Erişim

✔ Belge ve Evrak İşleri 

✔ Güvenli Kullanım 

NEDEN
KULLANMALIYIZ?



BURAYA 
“E DEVLET”
YAZALIM!!!

“YÜKLE”
TUŞUNA

BASALIM

IOS (IPHONE)ANDROID



E-DEVLET KULLANIMI

Giriş Yöntemleri

Şifre Değiştirme / Güvenlik

SGK Hizmet dökümü

Emeklilik bilgileri

İkametgah belgesi alma

Adli sicil kaydı sorgulama

Tapu ve mülk bilgilerini

görüntüleme

MüzeKart başvurusu



E-Devlet şifresi ile giriş
Mobil imza ile giriş

Elektronik imza ile giriş 
TC kimlik kartı ile giriş 
Mobil bankacılık ile giriş 

GİRİŞ YÖNTEMLERİ



BURADA YER
ALA N

“PROFİLİM”
BÖLÜMÜNE

GİRELİM

ÖNEMLİ

ARTIK E-DEVLET
GÜVENLİK AMAÇLI 3

VEYA 6 AYDA BİR
ŞİFRENİZİ

DEĞİŞTİRMENİZİ
İSTİYOR

ŞİFRE DEĞİŞTİRME / GÜVENLİK

ŞİFRE
DEĞİŞTİR’E

TIKLAYALIM

ESKİ VE YENİ
ŞİFREMİZİ
YAZALIM



SGK HİZMET
DÖKÜMÜ 

 YAZALIM!

SGK HİZMET DÖKÜMÜ



EMEKLİLİK
BİLGİSİ

 YAZALIM!

4A/4B/4C
EMEKLİ BİLGİSİ

TIKLAYALIM

EMEKLİLİK BİLGİLERİ



İKAMETGAH
 YAZALIM!

İkametgah
Sorgulama

İkametgahım

Adres Değişikliği
Bildirimi

Adres No
Öğrenme

İKAMETGAH BİLGİLERİ



ADLİ SİCİL
YAZALIM!

ADLİ SİCİL KAYDI

Adli Sicil Kaydı
Sorgulama

Adli Sicil
Silme/Düzeltme

Adli Sicil Kaydı
Doğrulama



TAPU
BİLGİLERİ
YAZALIM!

TAPU VE MÜLK BİLGİLERİ 



Müzekart
İşlemleri

YAZALIM!

MÜZEKART BAŞVURUSU

+ MÜZEKART
BAŞVURUSU

TIKLAYALIM.

KART TÜRÜNE
TIKLAYALIM 
VE ÜCRETSİZ
BİR ŞEKİLDE

KARTIMIZI
ÇIKARALIM



BURAYA 
“E NABIZ”
YAZALIM!

“İNDİR”
TUŞUNA

BASALIM

IOS (IPHONE)ANDROID



E-NABIZ KULLANIMI

Giriş Yöntemleri

Kişisel sağlık bilgileri görüntüleme

Aile hekimi değiştirme

Randevu geçmişi ve tahlil sonuçlarına

bakma

İlaç raporları ve reçeteler



GİRİŞ YÖNTEMLERİ

GİRİŞ YÖNTEMLERİ 3 ŞEKİLDE
OLABİLİR;

TC KİMLİK - ENABIZ ŞİFRESİ

E-DEVLET İLE

MOBİL İMZA İLE



AİLE HEKİMİ

GÖRÜNTÜLEME/DEĞİŞTİRME

1.

YAŞ - BOY - KİLO - KAN GRUBU

BİLGİLERİ

2.

SON HASTANE ZİYARETLERİ3.

GRAFİKLER-RANDEVULAR-

PROFİL

4.

KİŞİSEL SAĞLIK BİLGİLERİ



EKRANI AŞAĞI DOĞRU
KAYDIRALIM VE BU KISMA

ULAŞALIM!

RANDEVU GEÇMİŞİ VE TAHLİL
SONUÇLARI

Bu Bölümde;

Hastalıklarınız1.

Reçeteleriniz2.

Tahlilleriniz3.

Raporlarınız vb. birçok verinize

erişebilirsiniz.

4.



BURAYA
“MHRS”

YAZALIM!!!

“İNDİR”
TUŞUNA
BASALIM

IOS (IPHONE)ANDROID



MHRS KULLANIMI

Giriş Yöntemleri

Hastane ve doktor randevusu alma

Randevu görüntüleme

Randevu iptal etme veya değiştirme



GİRİŞ YÖNTEMLERİ

GİRİŞ YÖNTEMLERİ 2  ŞEKİLDE
OLABİLİR;

TC KİMLİK - MHRS ŞİFRESİ

E-DEVLET İLE

(DİLERSENİZ 182 ARAYARAK
RANDEVU

OLUŞTURABİLİRSİNİZ)



AİLE HEKİMİNDEN VEYA
HASTANEDEN RANDEVU

ALABİLİRSİNİZ

YAKLAŞAN
RANDEVULARINIZI

GÖREBİLİRSİNİZ

BURADAN
RANDEVULARINIZI

GÖREBİLİR /
DEĞİŞTİREBİİR/ İPTAL

EDEBİLİRSİNİZ

HASTANE VE DOKTOR RANDEVUSU
ALMA



TEŞEKKÜRLER


